Pkeniaanse

trainingsstage
atletiektalenten

GROET - De Alkmaarders Yvon-
ne Hak en Matthijs Kiinzel, de
Tuitjenhornse Manon Kruiver
en Jolanda Verstraten uit het
Limburgse Koningslust zijn uit-
genodigd voor een betaalde trai-
ningsstage van drie weken in het
High Altitude Training Centre,
ket atletenkamp van Lornah Kip-
lagat in het Keniaanse Iven. Het
jeugdige kwartet reist in decem-
ber naar de Rift-valled af.

De expeditic naar. de hoog-
vlakte vloeit voort uit het project
‘Support the talent”. Jonge talen-
ten die de ambitie hebben op de
(middenflange afstand (interina-
tionaal door te breken, wordt de
kans geboden in het Mekka van
het langeafstandslopen een kijk-
¢ [¢ nemen én te trainen met

un Keniaanse evenknieén. Kip-
lagat, de wereldkampioene op de
20 kilometer op de weg en als
ambassadrice aan het project ver-
bonden, lglpmuw daarbij de jongelin-
genop § nemen.

Het is de tweede keer dat een
viertal een invitatic ontvangt.
Vorig jaar hadden de Alkmaarse
Raika Lenaarts, Charissa Czech
uit Den Helder, Wendy Mullink
(Kilder) en Maarten Blokland
lw.tcldlme;m gprlr;tur :

Support the talent is ¢en in
tiatief van de Groet uit Schoorl
Run, Lormah Kiplagat en haar

xan de jaarlljkse hardloopwed-
strijd en de verkoop van speciale
T-shirts. Het restantbedrag is
woor rekening van Kiplagat.



