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BERGEN - De “zondvloed van
Bergen’. Niet alleen de man
met de microfoon noemde het
Rondje van Bergen van dit jaar
zo. Ook de winnaar bij de 21
kilometer, Sven Nijs, wilde de
wedstrijd graag zo typeren.

De Belg liep het grootste deel van
de race alleen, en kon vooral in de
slotkilometers weinig meer van
het parkoers zien. ,,De linten hin-
gen niet overal. Gelukkig reden er
fietsers voor me uit, anders had ik
niet geweten welke kant ik op
moest.” De vele voeten hadden in
het slechte weer de bossige stuk-
ken naar Nijs’ gevoel ’omge-
ploegd’. ,,Het leck net een cross.
Dat kwam mij niet slecht uit,
want ik ben wel een type crosser.”
Uiteindelijk klokte Nijs 1.10,09.
,,Gezien de omstandigheden ben
ik daar content mee. Al is het na-
tuurlijk spijtig dat ik net niet on-
der de 1.10 gelopen heb.” Het is
voor het eerst dat hij in Bergen in
de 21 kilometerrace acteert. In de

Naast de vele 'senioren’ kwam
bij het Rondje Bergen ook de
jeugd volop in actie. Meer dan
200 inschrijvingen ontving de
organisatie, zo'n 180 kinderen
meldden zich uiteindelijk. ,Nog
behoorlijk wat, want het weer
was bar en boos", zegt Sjaak
Duin, voorzitter van de organi-
serende stichting.

Er was dit jaar extra aandacht
besteed aan het jongere deel
van het deelnemersveld. Zo
werden scholen uit de gemeen-
te Bergen opgeroepen om een

team samen te stellen dat kon
meedingen naar een geldprijs
en een pannenkoekparty.

De kinderen namen deel in ver-
schillende leeftijdsklassen, over
een afstand van 1000 meter.
Uiteindelijk bleken de leerlin-
gen van de Bosschool collectief
de beste prestatie te hebben
geleverd. Zij krijgen op een nog
nader te bepalen moment bij
Duinvermaak een pannenkoek-
party aangeboden. Verder is er
voor het team een geldprijs, te
besteden aan een schoolpro-

ject, en een wisselbeker. Dege-
nen die niet in het kampioens-
team zaten, kunnen 66k aan de
pannenkoeken. ledereen kreeg
namelijk een bon ter waarde
van één pannenkoek.

Wat Duin betreft, krijgt het ini-
tiatief volgend jaar een vervolg.
,,De reacties zijn erg positief.
We moeten wel een paar klei-
nigheden oplossen, zoals de
grootte van de teams, die we
met minimaal 15 kinderen te
groot hadden gemaakt, maar
dat komt zeker goed.”

zes, zeven keer dat hij eerder in
het Lkunstenaarsdorp  startte,
kwam hij uit in de wedstrijd over
10 kilometer. Het doel van de 28-
jarige Nijs was om die te winnern.
Dat doel werd vorig Jaar bereikt.

,»Na het winnen van de tien kilo-
meter heb ik gezegd: nu dan de 21
kilometer.” Met direct goed ge-
volg dus, hoewel de concurrentie

wat hem betreft niet op zijn
sterkst was. ,,Jk denk dat het weer
daarin een rol gespeeld heeft. Veel
atleten hebben zo aan het eind
van het seizoen met deze omstan-
digheden weinig 'goesting’.”’

De nummer twee, Matthijs Kiin-
zel uit Alkmaar, had ruim vier mi-
nuten langer (1.14,24) nodig voor
de halve marathon. Maar hij ging

dan ook niet voluit. ,,Deze wed-

strijd loop ik als training. Samen

met mijn trainer heb ik afgespro-
ken dat ik de eerste 15 kilometer
rustig aan zou doen en daarna vijf
kilometer harder.”

Het bleek een wedstrijdopbouw
die niet zo gunstig uitpakte voor
de nummer drie, Blaricummer
Pim Gouw. Gouw liep in eerste in-

stantie samen met Nijs, maar kon
het tempo niet volgen en vormde
toen lange tijd een duo met Kiin-
zel. Toen die echter volgens plan
versnelde, ging ook dat te hard.
Gouw was vorig jaar al tweede,
Kiinzel kwam voor het eerst in ac-
tie in Bergen. ,,Als ik een grote
wedstrijd heb, kan ik hier niet lo-
pen. Nu lukte het wel, en dat is
toch leuk. Ik train hier vaak.”
Snelste vrouw over 21 kilometer
was Silvia Kruijer. Een bekende
naam van vorig jaar, want toen
won ze — net als Nijs — de 10 kilo-
metet. ,,0f ik ook dacht ’en nu de
21 kilometer’? Zo zal het denk ik
wel gegaan zijn. In elk geval krijgt
de 21 kilometer meer aandacht.”
Haar tijd, 1.2728, viel haar wat te-
gen. ,,Zelf had ik 1.26 in mijn
hoofd. Aan de andere kant: met
dit weer is het prima.” Ze volgde
geen specifieke aanpak, ze liep en-
kel ’op gevoel. Het gat tussen
Kruijer en de rest bedroeg minu-
ten; het grootste deel van de race
liep ze alleen. ,,Ik heb geen con-
currentie gezien, maar dat had ik
ook niet verwacht.”

Pim Molenaar en Suzan Nieman
wonnen dit jaar de 10 kilometer.



